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   Route en Flightplan

Waarom is een Flightplan nodig.
Een vliegplan is een document dat piloten indienen bij de luchtverkeersleiding met 
details over een geplande vlucht, zoals de route, hoogte, snelheid en vliegtuiggegevens. 
Het is verplicht voor vluchten naar of van een gecontroleerde luchthaven. Het is tevens 
een cruciaal veiligheidsinstrument om de verkeersleiding te helpen de drukte te 
reguleren en gevaarlijke situaties te voorkomen. 
 



   Route en Flightplan

Een route wordt samengesteld uit 3 fasen, Het vertrek (SID), route waypoints (cruise 
hight), en de daling. Deze 3 fasen zie je hier in een uitgewerkt voorbeeld, EGLL-EHAM.
Tijdens een vlucht zijn er vaak meerdere Controle zone’s die hun eigen 
verantwoordelijkheden hebben. 

Er is geen “juiste route” maar wel company routes. 
Elke route die geaccepteerd wordt door ATC is een correcte route al is het via Keulen...
 



FIR & TMA & CTR



Indeling luchtruim
FIR & TMA ? 

-FIR (Flight Information Region) (ook wel CTA) is een groot 
luchtruimgebied waarin één luchtverkeersdienst 

verantwoordelijk is voor vluchtinformatie en 
waarschuwingsdienst.  

Het omvat zowel gecontroleerd als niet-gecontroleerd 
luchtruim binnen een land of regio.

-TMA (Terminal manoeuvring Area) is het luchtruim rondom 
een of meer grote vliegvelden waar vertrekken en 

aankomend verkeer wordt gescheiden en geleid door 
luchtverkeerleiding. 



 FIR Nederland en 
TMA  Schiphol 

Structuur daling
 - STAR 

Zoals het in Nederland geregeld is.



   

Hoe maak je een flightplan met behulp van Little Nav Map.
Het lijkt best ingewikkeld maar als je de basis begrijpt is het een “walk in the park”

Het “Search” venster met tab -Airports en -Procedures is essentieel voor flightplanning

SEARCH – in LNM:
Procedures instellen



SEARCH – in LNM:
Procedures instellen

Klik op EHAM 
ARRival

Rechter-Klik 
op:
          Airport 
pictogram en 
kies Show….

Klik op dit 
pictogram en 
Search opent.

Vervolgens de aankomst EHAM kiezen:

Rechts klik  
EHAM

Flightplan 
maken, starten 
met het 
bepalen van 
-Departure en 
-Destination



   

                              Flightplan maken in vogelvlucht,                 

IFR flightplan:
1. bepaal departure & destination    
2. bepaal de SID
3. bepaal de STAR & approach met transition
4. bepaal de route, de cruise waypoints
5. controleer je acties.
6. bewaar het gecreëerde flightplan met Multiexport flightplan

VFR flightplan: 
1. bepaal departure & destination
2. bepaal de route waypoints
3. controleer bovenstaande
4. bewaar het gecreëerde flightplan met Multiexport flightplan

Flightplan LNM



   SID selectie op EGLL Heathrow

Een eenvoudige route van EGLL naar EHAM. 
We kiezen EGLL als departure en vragen alle SID’s. Standard instrument departure.

Een kluwen van SID’s komt naar voren en dat kan beter….



   SID selectie op EGLL Heathrow

Als de muis op VOR-BPK staat dan opent zich een pull down menu waarin 
alle SID’s staan die hier uitkomen. Met kleuren worden de routes aangegeven.  
Maar het kan nog anders efficiënt….



   SID selectie op EGLL Heathrow

Selekteer runway 27L en slechts 6 mogelijkheden blijven 
over. De meest logische SID is via het VOR BPK.   BPK7G

SID invoeren in Flightplan:
Ga op BPK7G staan, doe een rechter muisklik en kies 
insert….into flightplan…      Alternatief rechtsklik BPK



   SID selectie op EGLL Heathrow

Nadat de SID is ingevoerd in Flightplanning zie je de eigenschappen.
Je vindt de koers per segment terug, de waypoints maar ook de restricties.
Vanwege geluidsoverlast (Noiseabatement) mag je na de initiële klim niet 
hoger stijgen dan 6000ft tot VOR-BPK.   LNM geeft zelfs de windresultante 
per vlieg-segment.



   SID selectie op EGLL Heathrow

Een controverse:

Als je vervolgens op Flight plan Calculation 
klikt, zullen de “cruise waypoints” berekend 
worden en in het flightplan worden 
geschreven.... 



   SID selectie op EGLL Heathrow

De route ziet er dan ongeveer als volgt uit.
….maar het kan efficiënter omdat nu onnodige waypoints, zie Tacha 
Tulip en Basno later verwijderd moeten worden.       Einde controverse!
Daarom ga ik eerst de STAR bepalen.                       

 



   STAR procedures

-Aankomsten STAR & Approach
                                

bij een (groot) vliegveld.   

LNM            



 De daalstructuur

STAR                     = route na Feeder tot IAF
Initial approach      = IAF tot IF
Final approach       = IF via FAF naar threshold

Het IAF is super belangrijk. Vliegtuigen van verschillende STAR’s verzamelen zich 
hier en gaan gesepareerd verder richting Destination. 



 STAR’s- EHAM



 STAR’s- EHAM



 STAR’s- EHAM

Madrid 
LEMD heeft 
zelfs 4 IAF’s:

Rilko
Luler
Rudbi
Fafeo 

STAR analyseren



 STAR’s- EHAM

Stuttgart 
EDDS volgt 
het duitse 
adagium:
als het 
moeilijk 
kan….



 STAR’s- EHAM

Londen EGLL 
lijkt ook 
ingewikkeld 
maar het 
STAR domein 
is opgebouwd 
uit 4 VOR 
bakens:
 
BNN -Bovingdon
LAM -Lambourne
BIG  -Biggin
OCK -Ockham



 STAR “REDF1A” en approach “ILS 18R”  Transition 
“SUG1D” in Flightplan zetten:

We komen uit het zuid/westen 
binnen via REDFA. Hier begint de 
STAR “REDF1A”. Deze eindigt bij 
SUGOL. Hier eindigen nog 3 
andere STAR’s. 

Het eindpunt van de STAR wordt 
Initial Approach Fix genoemd. Het 
IAF is het punt waar een toestel de 
nadering naar een luchthaven 
begint. 

Na Sugol zal ATC je verwijzen naar 
de frequentie van TMA - APP



 Approach “ILS 18R”  Transition “SUG1D” in 
Flightplan zetten:

Een Initial Approach Fix is het punt waar een toestel de nadering naar een 
luchthaven begint.

Vanaf de IAF vlieg je de standaard naderingsprocedure (Arrival & Approach) 
verder naar het IF (Intermediate Fix) en daarna het FAF (Final Approach Fix) 
richting de landingsbaan. 



 Approach “ILS 18R”  Transition “SUG1D” in Flightplan 
zetten:

Maak het zoek gebied kleiner door selecties toe te passen. In dit geval weten 
we dat Rwy18R gevraagd wordt. Maak die selectie.     Vervolgens kiezen we 
“Arrival and Approach”, maak ook die selektie.  We zien nu alle approaches 
beschikbaar voor RWY18…. maar het kan nog iets duidelijker... 



 Approach “ILS 18R”  Transition “SUG1D” in Flightplan 
zetten:

Als je het eindpunt van de STAR in het Search veld noteert  (in ons geval zijn de eerste 2 

letters SU voldoende) worden slechts die approach’s getoond die vanuit SUGOL 
komen. Uiteraard in combinatie met meerdere selekties zie je de RNAV en ILS.

 - Rechtsklik op de STAR  REDF1A en insert…. in flightplan
- Rechtsklik op transition SUG1D en insert…..  in flightplan. Hiermee wordt ook de ILS geladen. 



…. maar je kunt ook dynamisch vanuit de MAP via de waypoints het vliegplan 
vullen. bv. Rechtsklik op waypoint REDFA of SUGOL en daarna “Insert…..” .  

Bij SUGOL opent zich een 2de scherm omdat er meer keuzes zijn. 

Bepaal de keuze en “Insert….” de betreffende approach.     

Ps, alle tussenliggende waypoints kun je ook aanklikken om te inserten.

 Keuzes in Flightplan.   
 



   Het Flightplan EGLL-EHAM



   Het Flightplan EGLL-EHAM
onvoltooid

Nu is het moment aangebroken de cruise 
waypoints te bepalen. 
-Klik op “Flight plan Calculation picto” en 
vervolgens Calculate. Automatisch zullen 
de cruise waypoints tussen einde SID en 
begin STAR worden toegevoegd. 
Een prachtige korte en efficiënte route.… die 
perfect rekening houdt met SID en STAR 



   Multiexport Flight Plan Options
in LNM.

LNM heeft een optie “Multiexport”

Bepaal de locaties waar de voor jou 
benodigde flightplans worden 
opgeslagen. 

Zoals PMDG .RTE 738-777-.PLN-.LNMPLN



  . PLN uitzondering in LNM

In LNM kun je een flightplan op 
verschillende manieren opslaan. 
kaart scherm kun je vliegplannen .pln 
laden.

Klik daarvoor op de spatiebalk nadat het 
invoerveld voor vertrek is aangeklikt.

Het Flightplan wordt dan uit 
onderstaande map gehaald.
Dus schrijf hier naartoe met LNM !!!

In de meeste gevallen niets invullen is ok.
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   PLN in standaard vliegtuig
MSFS-2020

In het Wereldkaart scherm kun je 
vliegplannen .pln laden.

-Klik daarvoor op de spatiebalk nadat 
het invoerveld voor vertrek is aangeklikt.

Het Flightplan wordt dan uit 
onderstaande map geselecteerd.
Dus schrijf hier naartoe met LNM !!!



   PLN in standaard vliegtuig
MSFS-2020

Als het flightplan geladen is zie je op de wereldkaart de route met alle waypoints terug.  



   PLN in standaard vliegtuig
MSFS-2020

Ingezoomd is de STAR in geel en roze de Approach te zien.
Via GPS is deze route automatisch te vliegen.  



   PLN in standaard vliegtuig
MSFS-2020

WTG3000 voorbeeld. 
In het FMC is dan de route ook terug te vinden. 
Alle beschikbare functies van de avionics zijn nu toepasbaar op de route.
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ZONDER 
approach



MET approach
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